
V zadnjem desetletju so igre na srečo postale priljubljena oblika zabave 
in del običajnega načina druženja. S povečanjem razpoložljivosti iger na 
srečo se je povečalo število mladih, ki sodelujejo v igrah na srečo ter tudi 
takšnih, pri katerih so zaznane resne težave z igrami na srečo.  

Vabljeni k izpolnitvi vprašalnika PGSI. 

www.zdravaigra.si
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JE MOJE VEDENJE
PRI IGRAH NA SREČO
PROBLEMATIČNO?

VREDNOTENJE ODGOVOROV
Odgovorom pripišite naslednje vrednosti:
- nikoli:    0
- včasih:    1
- pogosto: 2 
- vedno:     3

REZULTATI
0 točk
Kategorija 0 (osebe, ki ne igrajo) predstavlja igralce, ki so 
dosegli rezultat 0 in v zadnjih 12 mesecih niso igrali iger na 
srečo.

0, 1 ali 2 točki
Kategorija I (neproblematični igralci) predstavlja igralce, 
ki so dosegli rezultat 0 in so v prejšnjem letu igrali igre na 
srečo. V isto kategorijo spadajo tudi igralci, ki so dosegli 
na testu rezultat 1 ali 2, kar pomeni, da so utrpeli zgolj 
manjše posledice, vendar obstaja tveganje, da se v 
prihodnosti pojavijo večje težave (igralec nizkega tvegan-
ja).

3 - 7 točk
Kategorija II (igralec zmernega tveganja) predstavlja 
igralce, ki so dosegli 3 do 7 točk in so že doživeli določene 
negativne posledice iger na srečo ter pri njih obstaja 
tveganje za težje posledice.

8 - 21 točk
Kategorija III (izjemno težaven igralec) so osebe, ki jim 
umanjka vsakršna kontrola nad njihovim igranjem in so 
zaradi tega doživeli hujše posledice ter so dosegli rezultat 
od 7 do 10. To kategorijo bi lahko ocenili kot patološke 
igralce iger na srečo. 

Seštevek točk po PGSI testu pokaže ali igranje na srečo pri 
določeni osebi mogoče predstavlja težavo. Visok rezultat 
pri testu je običajno povezan z resnimi težavami, ki so 
neposredna posledica igranja iger na srečo.

1. Ste vložili v igro na srečo več denarja, kot si lahko 
privoščite?

2. Ste morali (npr. po daljšem obdobju igranja ali 
pogostejšem  igranju) vplačati višje denarne 
zneske, da bi ob igri na srečo  doživeli isto 
zadovoljstvo?

3. Ste poskušali v dnevih po izgubi z novim igranjem 
na srečo  nadomestiti izgubljen denar?

4. Ste si morali denar za igre na srečo izposoditi ali ga  
zagotoviti s prodajo svoje lastnine?

5. Se vam zdi, da vam igranje na srečo povzroča 
težave?

6. So bile druge osebe kritične do vašega vedenja pri 
igranju  na srečo oz. so vas opozorile, da bi lahko bili 
zasvojeni z  igrami na srečo (ne glede na to, ali se s 
tem strinjate ali ne)?

7. Ste zaradi igranja na srečo ali njegovih posledic 
doživeli občutek krivde?

8. Ste imeli zaradi igranja na srečo zdravstvene težave  
v povezavi s stresom ali doživljanjem občutka 
strahu?

9. Ste zaradi igranja na srečo vi ali vaše gospodinjstvo 
zabredli  v finančne težave?

10. Ste že večkrat poskušali zmanjšati ali nadzirati 
obseg igranja iger na srečo in ste to doživljali kot 
težavo?

11. Ste poskušali težave s prekomernim igranjem na 
srečo prikriti in ste lagali sebi ali drugim, da ne bi 
razkrili razsežnosti vašega igranja na srečo?
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Odgovorite za obdobje zadnjih 12 mesecev

ZDRAVA IGRA
Projekt omejevanja prekomerne 

udeležbe v igrah na srečo

Projekt sofinancira:


